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Dobeles 1. vidusskola

Nkp Karjeras plﬁ:;as?:as tema un :OZ?J(;JI% Pasakuma apraksts Dalibnieki Norises laiks
KOPEJIE PASAKUMI, KUROS IESAISTITAS VISAS IZMEGINAJUMSKOLAS UN NEIESAISTITAS SKOLAS
1. | PaSnoveértejuma veikSana “Jaunais Lekcija - diskusija par toposajiem uznéméjiem nepiecieSamajam | Dobeles Valsts 2019. gada
Karjeras [émumu pienemsana uznémgejs” prasmém, darba ikdienu, izaicinajumiem un savas uznéméjdarbibas | gimnazijas un 11. oktobris
uzsaks§anu. Izglitojamajiem ar dazadu metozu palidzibu bis iesp&ja | Dobeles 1.
izvertet savu piemerotibu uznéméjdarbibai un generét idejas jaunu | vidusskolas
produktu un pakalpojumu radiSana 11. klasu skoléni un
10. klasu interesenti -
75
2. | Pasnovertgjuma veiksSana “Es pats Izglitojamie tiks sadaliti grupas lidz 25 dalibniekiem. Katra grupa | Izméginajumskolu 8. | 2019. gada
savas piedalisies 3 nodarbibas (no 9 iespgjamam) un 1 kopiga nosléguma | klasu skoleni - 175 29. oktobris
Darba pasaules iepaziSana karjeras nodarbiba/lekcija. Nodarbibas izglitojamie veiks pasnovert&jumu, | un neiesaistito skolu
(apgérbu un tekstilizstradajumu | kalgjs” iepazis dazadas profesijas un ar dazadu metozu palidzibu mekles | 8.klasu skoléni- 30

razoSana, partikas riipnieciba,
marketings un reklama)

sev piemerotako karjeras celu. Nosléguma nodarbiba/lekcija
izglitojamie tiksies ar kadas profesijas parstavi, lai dzirdetu
pieredzes stastu par veiksmigas karjeras veidoSanu un to, ka
neapstaties griitibu prieksa
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(Apgerbu un tekstilizstradajumu
razo$ana, &dinasana,
komunikacija un mediji,
majrazosana un amatnieciba,
maksla un kultiira,

marketings un reklama,

partikas riipnieciba,
skaistumkopsana,

tirdznieciba)

saturs, nepiecie$amas zinasanas, prasmes. Profesionalu diskusijas
ar skoléniem un aktivitates intereses radiSanai par konkréto nozari
vai jomu, ka arT sarunas par nakotnes darba iespgjam Sajas nozares

interesenti - 394

Pasnovértejuma veikSana “Pamatprinci | Tris nodarbibu cikls par to, ka orientéties musdienu darba tirgd, | Dobeles Valsts 2019. gada
Karjeras [éemumu pienemsana pi kadas ir ta prasibas, tendences un, kadi kompetences biis pieprasitas | gimnazijas un 7. novembris
veiksmigai nakotné. Izglitojamajiem bis iesp&ja apgit galvenos veiksmigas | Dobeles 1. 2020. gada
karjerai” uznémgjdarbibas veido$anas pamatprincipus un veidot dazadus | vidusskolas 12. 9. janvaris un
uznémumu modelus un analizét biezak pielautas kliidas. Tapat | klasu skoléni — 83 un | 5. februaris
izglitojamajiem bils iesp&ja izvertet attiecibu veidoSanas makslas | neiesaistitas skolas
nozimigumu karjeras un personibas attistiba Augstkalnes
vidusskolas 12.klasus
skoléni- 9
Pasnovértéjuma veikSana “Veiksmiga | Nodarbiba izaugsmes trenera vadiba, kura ar dazadu karjeras sp&lu | Dobeles Valsts 2020. gada
Karjeras [éemumu pienemsana karjera, un metozu palidzibu izglitojamajiem tiks dota iesp&ja paSiem | gimnazijas un 8. janvaris
darot savu atbildét uz tadiem sev aktualiem jautagjumiem ka: kas ir mans | Dobeles 1.
sirdslietu” patiesais aicinajums un sapnu profesija; ka sakt veidot savu karjeru, | vidusskolas 10. klasu
macoties skola; ka nekladities, izveloties sto nodarbosanos skoléni- 107
Darba pasaules iepazisana “Profesiju TiksSanas ar 10 dazadu profesiju parstavjiem. Vinu pieredzes stasts, | Izméginajumskolu 5. | 2020. gada
mikslis” demonstréjumi, savas jomas prezenté$ana — darba specifika, un 6.klasu skoléni- februaris
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etidés. Rezultata skoléni padzilinas izpratni par visparigam un
specifiskam karjeras prasmém, kuras nepiecieSamas profesiju
parstavjiem, tiks iedroSinati uzstaties un paust savu viedokli
auditorijas prieksa, pieméroties dazadam situacijam un nebaidities
kludtties

Izglitibas iesp&ju izpete “Karjeras Izglitojamie tiksies ar sev interes§joso talakizglitibas iestazu | Izm&ginajumskolu 2020. gada
Karjeras [émuma pienemsana diena 2020” | parstavjiem ar mérki iepazities ar tajas piedavatajam macibu/studiju | 9., 11. un 12. klasu 5. marts
programmam. 9. klasu izglitojamie iepazisies ar iesp&jam turpinat | skoleni- 319
izglitibu Dobeles novada un ta apkartnes skolas un macibu vidi tajas | un neiesaistito skolu
(ipaSu uzsvaru liekot uz profesionalo izglitibu) un profesiju | — 9. un 12.klasu
nodarbiba iepazit 2 no vismaz 6 piedavatajam profesijam. 11.un 12 | skoléni - 37
klasu izglitojamie iepazisies ar Latvijas augstskolu un koledzu
piedavatajam studiju programmam un iespgam tas apgit un
piedalisies ievadnodarbiba un nosléguma nodarbiba par
nepiecieSamibu noveértet savas intereses un prasmes un nemt tas
veéra sava karjeras un izglitibas cela veidoSana
Darba pasaules iepaziSana “Razots 6 interaktivas nodarbibas, kuras vietgjie uznémgji iepazistinas | Izm&ginajumskolu 2020. gada
(buvnieciba; majraZzosana un Dobeles izglitojamos ar savas darbibas specifiku, izglitibas un darba tirgus | 7. klasu skoléni — 22. maijs
amatnieciba; lauksaimnieciba novada” iesp&jam. Notiks demonstréjumi un stastijums — diskusijas par | 178
u.c.) uzn@mumos un razotn@s nepiecieS$amajam profesijam, ka arT par | un neiesaistito skolu
nepiecieSamajam zinaSanam, prasmém un personibas Tpasibam | 7. klasu skoléni- 19
katra no darbibas jomam. Katram skolénam iesp&ja apmeklet 2
meistarklases
Pasnovertéjuma veiksana “Profesiju Pasakuma ietvaros skoléniem bis iesp&a interaktiva veida | Izméginajumskolu 2020.gada
TOP iepazities ar nepiecieSamajam prasmém dazadas profesijas | 1. klasu skoléni — 26.maijs
prasmes” improvizacijas teatra aktieru izpildijuma un piedaloties profesiju | 184
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IZMEGINAJUMSKOLU ATSEVISKI RIKOTIE KAA PASAKUMI — Dobeles 1. vidusskola

9. | Darba pasaules iepaziSana “Profesijas TikSanas ar profesiju parstavjiem, kuru ikdienas darba gaitas Dobeles 1. 2020. gada
(lauksaimnieciba) un darbs ar saistitas ar dztvnieku kopSanu. TikSanas laika tiks iepazita gan vidusskolas aprilis
dzivniekiem | darba vide, darba aprikojums, darba specifika dzivnieku kopSana 2.klasu skoléni-
”? un uzturéSana, gan ari tiks noskaidrota $o profesiju parstavju 72
veicamo darba pienakumu izpilde. Sarunu laika skoleni uzzinas
par iesp&jam veidot savu karjeru darba ar dzivniekiem
10. | Darba pasaules iepaziSana “Mans TikSanas ar radoSo profesiju parstavjiem un majrazotajiem, kuru Dobeles 1. 2020. gada
(maksla, majrazoSana) valasprieks — | laika skoléni tiks iepazistinati ar ideju par sava uzn€muma rasanos, | vidusskolas 3.klasu | janvaris
mana ka tikt pamanitam darba tirgd. ledvesmas stats, ka attistit savu skoléni-
profesija” hobiju, kadas prasmes un zinasanas nepiecieSamas, lai raditu savu | 79
zimolu, ka top biznesa idejas.
11. | Pasvertejuma veikSana “Profesijas Grupu nodarbiba pieredzgjusa specialista vadiba, kuras laika Dobeles 1. 2019. gada
Karjeras 1émumu pienemsana izvéle — skoléniem tiks veicinata izpratne par profesijas izvéli un vidusskolas novembris

mana izvéle”

veiksmigas karjeras nosacijumiem, par iesp&jam, ko darit jau
tagad, lai profesijas izvéle butu saistita ar sirds darbu

4 klaSu skoléni -
86

Dobeles 1. vidusskolas pedagogs karjeras konsultants Aija Jaundzema
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